
Boustiflor, le chouchou
des jardiniers !

Le sommaire de l'article
- La boustiflor : une plante médicinale
- Les bienfaits de la boustiflor
- La boustiflor : un remède contre les maux de
gorge
- La boustiflor : un antiseptique naturel
- La boustiflor : un expectorant efficace
- La boustiflor : un anti-inflammatoire puissant

Le Boustiflor est une plante vivace appartenant à la famille des Solanacées. Elle est originaire d'Amérique du

Sud et d'Amérique centrale. Le Boustiflor est une plante très populaire auprès des jardiniers car elle est facile à

entretenir et peut être cultivée en pot ou en pleine terre.

Le Boustiflor est une plante à fleurs qui peut atteindre jusqu'à 2 mètres de hauteur. Les fleurs du Boustiflor sont

généralement de couleur blanche, rose ou violette et mesurent environ 5 cm de diamètre. La plante produit

également des fruits appelés « bousses », qui sont comestibles et ont un goût légèrement acidulé.

Le Boustiflor est une plante très résistante et peut facilement se adapter à différents types de sols et de climats.

Cependant, il est important de veiller à ce que la plante soit bien arrosée car elle a tendance à se dessécher

rapidement. Le Boustiflor est également sensible aux attaques d'insectes, il est donc important de surveiller

régulièrement la plante afin de détecter tout signe d'infestation.\r\n Heureusement, il existe de nombreux

produits naturels qui repoussent les insectes et protègent la plante, comme le savon noir ou l'huile d'arbre à

thé.\r\n

Les jardiniers peuvent aussi utiliser des pièges à phéromones pour attraper les papillons nocturnes qui pondent

leurs œufs sur les fleurs.\r\n


